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II. Autoprezentacja  
 

Obszarem działalności zawodowej jest pedagogika ogólna, pedagogika specjalna i pedagogika 
sportu.  
Zainteresowania badawcze koncentrują się wokół roli aktywności fizycznej w rozwoju 
człowieka (w ontogenezie) ze szczególnym uwzględnieniem związku między poziomem 
sprawności fizycznej a rozwojem procesu poznawczego, z naciskiem na wiek najmłodszy oraz 
możliwości wykorzystania poszczególnych dyscyplin sportowych jako elementów programów 
wychowawczych wspomagających rozwój psychospołeczny dzieci i młodzieży. 
 
Dodatkowe informacje: 

1. Udział w przygotowaniu projektu grantowego: „Building social and emotional skills to 
BOOST mental health resilience in children and young people in Europe” AWF Poznań 
2017-2018, który został przyjęty i obecnie jest realizowany (nr grantu 755175). 

2. Udział w składaniu wniosku NPRH1611788168906 do konkursu w ramach Narodowego 
Programu Humanistyki od 2020 roku. Część: Rola zabaw i gier ruchowych w rozwoju 
dziecka w poglądach pedagogów, AJP 2021. 

3. Udział w szkoleniu: Wspomaganie rozwoju dzieci ze specyficznymi trudnościami 
w nauce wg programu integracji odruchów pierwotnych dr Sally Goddard Blythe – 
program szkolny, Instytut Edukacji Logopedycznej, Poznań 2019. 

4. Udział w kursie: „Terapia ręki I i II stopnia”, Centrum szkoleniowe Soyer uprawniający 
do diagnozy i prowadzenia zajęć terapeutycznych z Terapii Ręki, Poznań 2019. 

5. Przeprowadzenie wykładu: „Ruszaj się, czyli rola aktywności w wieku 60+” – wykład 
z cyklu „Jak dbać o zdrowie, budować odporność i chronić siebie w czasie epidemii 
Covid-19?”  Uniwersytet Trzeciego Wieku i MDK w Sulejówku 2021. 

6. Zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatów pedagogicznych dla trenerów 
żeglarstwa w ramach szkolenia kadr trenerskich Akademii Rozwoju Trenera PZŻ 
w ośrodku szkoleniowym Polskiego Związku Żeglarskiego w Górkach Zachodnich 2021. 
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