
 

I Ogólnopolskie Webinarium Arteterapeutyczne  

 „Współczesne metody arteterapii – ich walory dla praktyki edukacyjnej” 

01.06.2023 r. godz. 17:00, MS Teams 

 

DLA KOGO – zainteresowani problematyką Webinarium studenci Wydziału 

Humanistycznego, studiów stacjonarnych oraz niestacjonarnych AJP w Gorzowie 

Wielkopolskim  

 

PROGRAM WEBINARIUM:  

0. Wprowadzenie w problematykę Webinarium – mgr Julia Nieścioruk – 17:00 – 17:10 

1. dr hab. Anita Stefańska, prof. UAM – Uniwersytet im. Adama Mickiewicza  

w Poznaniu – 17:10 – 17:55 

 

Temat wykładu:  

Znaczenie i możliwości arteterapii w edukacji i rehabilitacji osób  

z niepełnosprawnością intelektualną  

 

 

 

 

 

 

 

 



Nota o prelegentce:  

ANITA STEFAŃSKA - Pedagog, profesor nadzw. na 

Wydziale Pedagogiczno-Artystycznym Uniwersytetu 

im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Certyfikowany 

arteterapeuta, edukator i animator polskiego  

i międzynarodowego ruchu arteterapii - autorka ponad 

2000 godzin warsztatów arteterapii i teatroterapii 

realizowanych w Polsce oraz Europie Środkowej  

i Wschodniej dla nauczycieli, pedagogów, 

psychologów, artystów, terapeutów, instruktorów  

i pracowników socjalnych. Autorka 2 monografii  

i ponad 50 artykułów naukowych, redaktorka prac zbiorowych. 

 

Stopień doktora nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki uzyskała w 2005 roku 

na Wydziale Nauk Historycznych i Pedagogicznych Uniwersytetu Wrocławskiego na 

podstawie rozprawy pt. Terapeutyczny wymiar działań teatralnych w procesie 

kształtowania i rozwijania poczucia godności własnej u młodzieży upośledzonej 

umysłowo w stopniu lekkim; doktorat zatwierdzony został w 2008 roku przez  ECArTE  

(Consortium for Arts Therapies in Education).  

 

Zajmuje się problematyką skuteczności kreacji teatralnej w procesie rozwijania 

potencjału dzieci, młodzieży i osób dorosłych z zaburzeniami rozwojowymi, także 

wykluczonych społecznie oraz badaniem uwarunkowań efektywności warsztatu 

twórczego jako metody pedagogicznej i arteterapeutycznej. Uczestniczka 

międzynarodowych projektów badawczych. W 2017 roku na wniosek Zarządu ECArTE 

pełniła funkcję konsultanta merytorycznego w zespole ekspertów przygotowujących  

14. Europejską Konferencję ECArTE pod hasłem „Traditions in Transition – New 

Articulatons in The Arts Therapies", która odbyła się w Krakowie w dniach  

13-16.09.2017.  

Współzałożycielka i obecnie Prezes Stowarzyszenia Arteterapeutów Polskich 

KAJROS, członek North American Drama Therapy Association (NADTA). 

 

 

 



2. mgr Julia Nieścioruk – Zakład Języka Angielskiego AJP w Gorzowie Wielkopolskim 

– 17:55 – 18:40 

 

Temat wykładu:  

Budowanie samooceny uczennicy z wybitnymi zdolnościami językowymi – opis 

projektu arteterapeutycznego z wykorzystaniem sztuk wizualnych 

 

Nota o prelegentce:  

JULIA NIEŚCIORUK - mgr filologii angielskiej, 

oligofrenopedagog, licencjonowany arteterapeuta, nauczyciel 

akademicki w Zakładzie Języka Angielskiego na Wydziale 

Humanistycznym Akademii im. Jakuba z Paradyża  

w Gorzowie Wielkopolskim.  

Zakres zainteresowań: wizerunek osób z niepełnosprawnością 

intelektualną w modernistycznej i postmodernistycznej 

literaturze anglojęzycznej, kształcenie języka obcego osób  

z niepełnosprawnościami i o zróżnicowanych potrzebach.  

Uczestniczyła dotąd w 22 konferencjach naukowych i edukacyjnych oraz szkoleniach  

z zakresu arteterapii i dydaktyki języka angielskiego. 

 

Wybrane publikacje:  

1. Students with diverse educational needs in a foreign language (English) classroom 

- the role of teaching competencies and the organisation of education in 

eliminating/blurring students' educational inequalities /Julia Nieścioruk (AJP) // W: 

Sprachkontakt und interlinguale Kommunikation: Deutsch, Polnisch und andere 

Sprachen / red. Renata Nadobnik (AJP), Vladislava Warditz - Hamburg, Niemcy : 

Verlag Dr. Kovač, 2022 - s. 165-175, 

2. O roli rodziców i nauczycieli w kreowaniu wysokiej jakości kształcenia języków 

obcych w szkole ogólnodostępnej / Zdzisława Janiszewska-Nieścioruk, Julia 

Nieścioruk (AJP) // W: Pedagogika specjalna : przeszłość, teraźniejszość, wyzwania 

przyszłości : wybrane aspekty / red. Katarzyna Ćwirynkało, Marzenna Zaorska, 

Agnieszka Żyta - Olsztyn, Polska : Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie, 

2021 - s. 99-112, 



3. Teaching English as a foreign language to children and adults with disabilities and 

special educational needs. The usefulness of selected methods and techniques / Julia 

Nieścioruk (AJP) // W: Problematyczność inkluzji społecznej i edukacyjnej osób  

z niepełnosprawnościami i o specjalnych potrzebach / red. Zdzisława Janiszewska-

Nieścioruk - Zielona Góra, Polska : Uniwersytet Zielonogórski, 2020 - s. 331-340, 

4. The problematic Nature of the Social Inclusion of People with Intellectual Disability 

/Zdzisława Janiszewska-Nieścioruk, Julia Nieścioruk (AJP) // Konteksty 

Pedagogiczne. - 2019, 2(13), s. 29-47. 

 E-mail: jniescioruk@ajp.edu.pl   

 

3. Dyskusja 18:40 – 18:55 

 

4. Zakończenie – 18:55 

 

Organizator: mgr Julia Nieścioruk 

 


